SCUOLA DELL'INFANZIA PARITARIA “AMALIA” 2023 - 2024

MENU' da OTTOBRE a APRILE

PRIMA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

RISOTTO CON PISELLI PASTA AL RAGU’ MINESTRA PATATE E ZUCCHINE CON ORZOJ RISO IN BIANCO
<0 OMELETTE UOVA STRAPAZZATE FRITTATA CON ZUCCHINE
43\0/' FINOCCHI BUFFET DI VERDURE SPINACI CAROTE
PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA
MINESTRA DI VERDURA PASSATO DI VERDURA RISOTTO ALLO ZAFFERANO RAVIOLI DI MAGRO AL POMODORO
%'?) FONTINA SPEZZATINO DI VITELLO PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI TACCHINO
((‘o , PURE' DI PATATE PATATE CAROTE COTTE FINOCCHI
PANE INTEGRALE - FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA
@ PASTA OLIO E GRANA PI1ZZA PASTA E FAGIOLI MINESTRA DI LEGUMI CON RISO
epo ARROSTO DI LONZA FORMAGGIO FRESCO GRANA PADANO
0(6\0 CAROTE COTTE FAGIOLINI VERDURA CRUDA VERDURA CRUDA
’ PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA PANE - FRUTTA
PASTA E CECI PASTA AL RAGU' VEGETALE PASTA AL POMODORO PASTA AL PESTO
O/O BOCCONCINI DI POLLO AGLI AROMI LENTICCHIE AL POMODORO BOCCONCINI DI TACCHINO POLPETTE DI CARNE AL FORNO
%\O/, VERDURA COTTA SPINACI VERDURA COTTA SPINACI
PANE INTEGRALE -FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA PANE INTEGRALE - FRUTTA
PASTA INTEGRALE AL POMODORO RISOTTO AL POMODORO PASTA AL PESTO GNOCCHI AL RAGU' DI VERDURE
%‘4, BASTONCINI DI PESCE FILETTO DI PLATESSA TONNO ALL'OLIO PESCE AL FORNO
Gﬁo VERDURA CRUDA VERDURA CRUDA ZUCCHINE VERDURA CRUDA

PANE - FRUTTA

PANE - FRUTTA

PANE - FRUTTA

N.B.. IL MENU, PER QUANTO RIGUARDA FRUTTZ

E VERDURA, POTRA' SUBIRE VARIAZIO

PANE - FRUTTA

NI IN FUNZIONE DELLA STAGIONE E DELLE DISPONIBILITA' DI MERCATO

LE INFORMAZIONI CIRCA LA PRESENZA DI SOSTANZE O DI PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE SONO DISPONIBILI RIVOLGENDOSI IN SEGRETERIA

INVERNALE 23-24 .xIsmenu



